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Par Denis VALENTH\Président Ligue Aquitaine de Course
ROhANARSY Gl A2y

/ $G SGS a0QS$4ai! BéRosBEECRSt de B Belldl@O ! Y Y Iy A FAIL dzS
CO!'BienstrOl NJ L2 Ay G RS @dzS YigdeBang fédérdie pluas donGedkouRI& nof
de semaine hivernale cette annésait lieuR ya f+ OF YLI 3y S / 2NNBIT AS
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Un championnat de Frandsen rempli pour tous les participants et bien réussi pour les Aquitains q
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Le Grand Revard, site extraordinaire, terrains shpsret surprenant Technigues Trés techniques$
vdzS RSa ol fAasSa (S 0KegWOAShaMpiodhat dednoly Eli HeCDuBss a
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compétition ouvete a tous sur 6 étapes qui a regroupé pas moins de 4000 participants dans toute
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concourir sur les terrains des champidri@leinemant réussil Cotéorgarisation etcdté sportif !
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alors que le terrain était bien roulahtiuste le temps de rechger les chaussures avec un peu de sab
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Par Denis VALENTEN NBaARSyYy G [A3dzS ' jdzAdlAyS R

Oh que nous avons de la chance de pratiquer un tel spd@ui car notre sport est ludique,
nature, familial voire intergénérationnél t NI G Alj dzS | dzil yi Syh f 2
sport vraimentpoutousH al A& OQSa&ad I dza & Al (ODiréndme beausdp |
de sport!) Abnégation et humilitéont nécessaires ! (Oui la aussi comme dans beaucoup de
sportsHO 94 0O0QSaild dzy &aLR NI &aAiA LI NI A OdzZ Avediibs
Y28Syasz OKI Odzy I SO y20iNB RA & LDREkeddketvizinieS
atrayantH 90 O2YYS Sy FddSaidsS OS4G SiS NROKS
difficulté dz @dzS RS I 02 dzgS NlijoatedentEiSoR duk conkdjndza  H
reconnaissance et la médiatisation passe par deux éventsrbien distincts

La mise en place des E&6 un point important dans la vie de la CO. Présence et
NBLINBaASY (Gl GA2Y mRSic.A desujethMidhazL © d78z8)¢ R 8z dzdz@ N
a0Sad AYLIX AdzS SO FaLANIyd t RQI dziNBa
GNI yaYSGGNB LISGAG £ LISGAG aSa R2aaiASNaO®
et a nous de poursuivre ces imptations pour le bien du public, des institutions, des clubs,
des comités et de la liguantérét fort important donc.

[ QSELRZ aA i 2 ¢ F 2 NB&EFaREM au 13 novembrest primordiale pour notre
crédibilité au niveau des institutions, et unkance de visibilité dearf QI F ANaeSy OS
attendons forcément beaucoup de cerend®d2 dza S €I LI NI A OALJ
Y2Y0NB WRBSY i NB

Vous me rejoindrez certainement en considérant que ces deux sujets sont primor@aux quevive
longtemps cette activité et que tous nous contribuions a la développidzd NBoyr de bien de la
ligue etde notrespor® / SGGS GAaAoAfAGS LI &aasS LIN T @2
rendre notre activité visible et attrayante
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Thierry GUEORGIQ4LO x Champion du monde de CO

Bonjour Thierry, Un mois aprés ces championnats du monde, artives prendre du recul sur
tes prestations exceptionnelle®

Il me faudraencore du tempgpour prendre conscience et pour les digérer. Maintenant, la sais
yQSad Lk a SyO2NB FAYAS OS ljdzA YQF LISNXYAA
NESttSYSyid al @2dz2NENJ O0Sa OKIFYLIA2Yyyl (a RudireY
dz Y2A4 RQhOG20NB 2G 2SS LINBYRNI A& |jdzSt ljdzS
az2zy FYoAUGA2Y SGFAG RS NBYLRNISNI fSa o 0O2d
ces championnats du monde, la sensation actuelle est réellement la satisfaction du travail
FIAG SG Rdz RS@P2ANI I O02YLX Ad® 9y (iNB fQ2062SC
on a pu le voir sur les années précédentes.

Aprés un mois, quel bilan tirew ?

WQI A ONIAYSYyd NBFIfAAS OS LI dzNJj dzxdtte Baine” @S
compétition sans avoir aucun regret. Les émotions pendant cette semaine ont été trés prés
grace en particulier au public Frangais qui a été trés présent et a une organisation exceptio
OS ljdza YQI R2YyyS fQSYy@AS RS YS RSLI aaSNO
5QFdziNB LI NIEZ 28 YQSilAa ONFAYSY(d LINBLI NB
courses avec une certaine sérénité et sans grande difficulté.
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Thierry GUEORGIQ4LO xChampion du monde de CO

Quelle est la suite maintenark. WQA Yl IA Yy S 1jdzS OS y QSxa il LI a
/| S& OKIFIYLA2YyYylia Rdz Y2YRS az2yid FNNAGZSA | d
ne vivrais plus jamais des moments comme e@ux

Quel va étre mon avenir et mes projets en 20A1Ra question reste encore ouverte...Ce sont d
guestions que je vais me poser cet hiver. Les efforts sont énormes pour arriver un niveau cc
celuf £ SiG 28 yS adzaia LI & & HNTéRiQde Gerfdrer 1&s/de 2ed
OKFYLA2Yy Yyl ia Rdz Y2YRS S0 LJ}2dzNJ f ldeldJNBYA SN
Quel est ton avis sur la faible présence médiatique lors de ces championnats du nfonde

Pouvoir communiquer adela de nos frontiéres hab(i dzSf t S& S&d dzyS ONJI
' FEAG dzy YFEAYdZY RQSFF2NI | 980 jdz5¢ Ij dzSa
un impact important.

Toi qui a une bonne connaissance des pays scandinaves comme la suéde par exemple, o
AYFIAYSNI IjdzS f QAYLI OG0 YSRAIMGAIdzZS SilFAG O2

Il est vrai que les médailles obtenues par les compétiteurs suédois ont créBurzxincroyable
dans les médiaslls ont été conviés en direct sur les plateaux TV des plus grandes chairfed
incomparable. La différence culturelle est trop importavte [ I O2dzZNES RQ?2
RSLJzA & LJ dza A SdzNB RAT I AySa RQFyysSSa OkST S
Connaistu la région Aquitaine et agu déja pratiqué la CO dans notteelle région?

WS O2yylAa GNBa o0ASy tSa [lyRSaed Lt aQl 3
Avec mes parents, on allait souvent faire les 5 jours de France a la fin des années 80.

tdzZA a3 2QF A LI NIOAOALIS quelduegSdutpelz8a sélgttiod an2éyuipé ¢
CNIyOSod / QS&aid dzy GSNNIAY o0ASYy LI NIAOdA A
préparation des championnats du monde en Ukraine et les Landes se prétaient bien au t
jdzS tQ2y FtftFAG NBYyO2ydNBND

WQ railnenZplaisir & venir en Aquitaine puisque les terrains sont vraiment atypiques et VRgés
GAaAOATAGS S&a0 GNBA o02yyS 9SO I Llaaioa
Quel conseil pourraisu donner a des jeunes souhaitadécouvrir la CO et se perfectionn@r

9y /hx Af Fldzi sGNB LI GASYyldo {2dz®éyu
RSYIFYRS RS fQSELJsNJ\syoS Si S
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momentf £ |j dzS S &
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pratiqué: je ne compte pluf S& K S dzNB a

[ S& F2Nksda 1jdzS @2dza I+ @SIi Sy 1lljdAAdlFAyS
compréhension du terrain et du relief. Par contre, il ne faut pas hésiter a se déplacer en F
podzNJ F @2 ANJ S3AFfSYSyd I OKIFIyOS RQS@2f dzSNJ
exemple.
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Dossier jeunes

La Parole au Responsable declammission jeune Sm———Q

1 Hervé Letteronprend officiellement la
responsabilité du HNA. Il sera aidé par 4 bénévoles:
Monique Thiebault, Patxi Martinez, Clément
Raymondauectt Nicolas Trézeguet.

1 La constitution digroupe HNAsera faite
dans les semaines a venir. Tous les jeunes H/D14 e
16 en 2012 sont concernés. Un courrier a été envoy
aux présidents de club.

En prévision une démo@onforexpq les stages RDE,
un stage au ski de fond, en Espagne....

Les dates des RDEyrda saison a venir: 10et 11 décembre sur Figeac, 14 et 15 janvier a Brives (1
et 5 février a Lislebonnes organisés par le club Nord.

Le groupe HNA ont vibrés en Savoie avec la participation a I'O'Festival et surtout vu les champio
du monde aec les belles médailles francaises.

Par Stéphane RODRIGUE
Responsable Commission jeunes




