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Č Edito 

Par Denis VALENTIN ς Président Ligue Aquitaine de Course 
ŘΩhǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ 

 

vǳŜƭ ōŜƭ ŞǘŞΧ ŎƻǘŞ /h Η ¦ƴ ǎƻƳǇǘǳŜǳȄ ŀǳǘƻƳƴŜ Ł ǾŜƴƛǊ ? 

/Ŝǘ ŞǘŞ ǎΩŜǎǘ ŎƻƴƧǳƎǳŞ ŀǾŜŎ /h ! Beaucoup de CO et de bien belle CO Η ¦ƴ ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜ ŞǘŞ ŘƻƴŎΧ ŎƻǘŞ 
CO ! Bien sûr ŎŀǊ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ƳŞǘŞƻΣ ŀǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩŞǘŞ : La semaine fédérale plus connue sous le nom 
de semaine hivernale cette année avait lieu Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜ /ƻǊǊŞȊƛŜƴƴŜ Η [Ŝǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǎΩŜƴ 
souviendront de jour comme de nuit, et surtout la nuit ! 

Un championnat de France bien rempli pour tous les participants et bien réussi pour les Aquitains qui 
ǎΩȅ ǎƻƴǘ ƛƭƭǳǎǘǊŞǎ : Félicitations à tous ! 

[ΩŀǳǘǊŜ ENORME rendez-vous de cet été COΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ōƛŜƴ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ƭŜ ǊŜƴŘŜȊ-vous mondial de 
ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƻƴǘŀƎƴŜ {ŀǾƻȅŀǊŘŜ Ŝǘ ƭŜ ƳŀǎǎƛŦ ŘŜǎ .ŀǳƎŜǎ ! 

Le Grand Revard, site extraordinaire, terrains superbes et surprenant ! Techniques ! Très techniques ! 
vǳŜ ŘŜǎ ōŀƭƛǎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΧ Ŝǘ ōƛŜƴ ŎŀŎƘŞŜǎ ! Les WOC (Championnat de monde Elite de Course 
ŘΩhǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴύ Ŝǘ ²¢h/ ό/ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘŜ ƳƻƴŘŜ ŘΩhǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴύ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭΩhΩCŜǎǘƛǾŀƭ 
compétition ouverte à tous sur 6 étapes qui a regroupé pas moins de 4000 participants dans toutes les 
ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ ǘƻǳǎΧ Ŝǘ ǾŜƴǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ ōƛŜƴ ƭƻƛƴ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ŝǘ ŘŜ 
concourir sur les terrains des champions ! Pleinement réussi ! Côté organisation et côté sportif ! 

[Ŝǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ōƻƴǎ ƴƻƳōǊŜǎ ŘΩ!ǉǳƛǘŀƛƴ ƻƴǘ ǆǳǾǊŞΣ ǎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǇŜƴǎŞǎ ǎŀƴǎ 
compter pour monter/démonter/animer les différents ateliers Η 5ǳ ŘŞǇŀǊǘ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜΣ Řǳ 
ƳŜǊŎƘŀƴŘƛǎƛƴƎ ŀǳȄ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛl à la pose pour contribuer à la réussite de ces 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ƎǊŀƴŘƛƻǎŜǎΧ Ŝǘ ǊŞǳǎǎƛŜǎ ! Et côté sport, sur ces terrains un extra-terrestre 
ŘŜ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀ ǎǳǊǾƻƭŞ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ Υ Lƭ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜ Řŀƴǎ ƭΩh! ǇƻǳǊ ƴƻǘǊŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ōƻƴƘŜǳǊ ! 

/ΩŜǎǘ ƭΩ!ǳǘƻƳƴŜ Ŝǘ ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ !ǉǳƛǘŀƛƴŜ : Avec quelques tours de roue pour un championnat 
ŘΩ!ǉǳƛǘŀƛƴŜ ŘΩhǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ±¢¢ ǉǳŜƭǉǳŜ ǇŜǳ ŘŞƭŀƛǎǎŞΣ ƭŜ ǎŀōƭŜ ŀǳǊŀƛǘ-il effrayé quelques compétiteurs 
alors que le terrain était bien roulant ! Juste le temps de recharger les chaussures avec un peu de sable 
ŘŜ ƭŀ ŎƾǘŜ !ǘƭŀƴǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ƻǳ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǇŀǊ ŞǉǳƛǇŜǎ ƛƴǘŜǊǇƻǎŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜ /ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ 
du Sud-Ouest de relais Η /ΩŜǎǘ ōŜƭ Ŝǘ ōƛŜƴ ǊŜǇŀǊǘƛ ! 
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Č Edito 
 
Par Denis VALENTIN ς tǊŞǎƛŘŜƴǘ [ƛƎǳŜ !ǉǳƛǘŀƛƴŜ ŘŜ /ƻǳǊǎŜ ŘΩhǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ 

 

¶ Oh que nous avons de la chance de pratiquer un tel sport ! Oui car notre sport est ludique, 
nature, familial voire intergénérationnel Η tǊŀǘƛǉǳŞ ŀǳǘŀƴǘ Ŝƴ ƭƻƛǎƛǊ ǉǳΩŜƴ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ : un 
sport vraiment pour tous Η aŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ŎΩŜǎǘ ŎŜǊǘŀƛƴ ǳƴ ǎǇƻǊǘ ŘǳǊ ! (Oui, comme beaucoup 
de sport!) Abnégation et humilité sont nécessaires ! (Oui là aussi comme dans beaucoup de 
sports Ηύ 9ǘ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǎǇƻǊǘ ǎƛ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎŜ ŘƻƛǘΣ ŎƘŀŎǳƴ Ł ƴƻǘǊŜ ƴƛǾŜŀǳΣ ŎƘŀŎǳƴ ŀvec nos 
ƳƻȅŜƴǎΣ ŎƘŀŎǳƴ ŀǾŜŎ ƴƻǘǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ! De le rendre visible, 
attrayant Η 9ǘ ŎƻƳƳŜ Ŝƴ ŀǘǘŜǎǘŜ ŎŜǘ ŞǘŞ ǊƛŎƘŜ Ŝƴ /h Ŝǘ ƛƴǘŜƴǎŜ Ŝƴ ŞƳƻǘƛƻƴǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊŞŜƭƭŜ 
difficulté ŀǳ ǾǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ Η [ΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ justement en ce qui concerne la 
reconnaissance et la médiatisation passe par deux évènements bien distincts : 

¶ La mise en place des ESO est un point important dans la vie de la CO. Présence et  
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ /h ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ public. A ce sujet, Michel ±Lb/9b¢ ŀ ǆǳǾǊŞΣ ǎΩŜǎǘ ŘŞƳŜƴŞΣ 
ǎΩŜǎǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞ ŜǘΣ ŀǎǇƛǊŀƴǘ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜΣ ƛƭ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǇŀǎǎŜǊ ƭŜ ǊŜƭŀƛǎ Ŝǘ 
ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ǇŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘ ǎŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΦ WŜ ƭΩŜƴ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ŀǇǇƻǊǘŞ Ŝǘ ǎǳ ŎǊŞŜǊΣ 
et à nous de poursuivre ces implantations pour le bien du public, des institutions, des clubs, 
des comités et de la ligue : intérêt fort important donc. 

¶ [ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘŜ /ƻƴŦƻǊΩ9ȄǇƻ à Bordeaux du 4 au 13 novembre est primordiale pour notre 
crédibilité au niveau des institutions, et une chance de visibilité de par ƭΩŀŦŦƭǳŜƴŎŜ ! Nous 
attendons forcément beaucoup de ce rendez-Ǿƻǳǎ Ŝǘ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ōƻƴ 
ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ-vous.  

 
Vous me rejoindrez certainement en considérant que ces deux sujets sont primordiaux ! Pour que vive 
longtemps cette activité et que tous nous contribuions à la développer, ǆǳǾǊƻƴǎ pour le bien de la 
ligue et de notre sportΦ /ŜǘǘŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ ǇŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜΣ ŘŜ ŎǊŞŜǊΣ ŘŜ ǘŜƴǘŜǊ ŘŜ 
rendre notre activité visible et attrayante ! 
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[ΩLb±L¢9 de ƭΩhǊƛŜƴǘŜǳǊ Aquitain 

Thierry GUEORGIOU ς 10 x Champion du monde de CO 
 

 

Bonjour Thierry, Un mois après ces championnats du monde, arrives-tu à prendre du recul sur 
tes prestations exceptionnelles ? 

Il me faudra encore du temps pour prendre conscience et pour les digérer. Maintenant, la saison 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŦƛƴƛŜ ŎŜ ǉǳƛ ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳŜ ǇǊƻƧŜǘŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ƻōƧŜŎǘƛŦΦ WŜ ǇƻǳǊǊŀƛǎ 
ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ǎŀǾƻǳǊŜǊ ŎŜǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ǎŜǊŀ ǘŜǊƳƛƴŞŜ ŎΩŜǎǘ-à-dire 
ŀǳ Ƴƻƛǎ ŘΩhŎǘƻōǊŜ ƻǴ ƧŜ ǇǊŜƴŘǊŀƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ǾŀŎŀƴŎŜǎΦ 

aƻƴ ŀƳōƛǘƛƻƴ Şǘŀƛǘ ŘŜ ǊŜƳǇƻǊǘŜǊ ƭŜǎ о ŎƻǳǊǎŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƧΩŞǘŀƛǎ ǇŀǊǘŀƴǘΦ tŀǎǎŞŜ ƭΩŞƳƻǘƛƻƴ ŘŜ 
ces championnats du monde, la sensation actuelle est réellement la satisfaction du travail bien 
Ŧŀƛǘ Ŝǘ Řǳ ŘŜǾƻƛǊ ŀŎŎƻƳǇƭƛΦ 9ƴǘǊŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǘ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ȅ ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ŎƻƳƳŜ 
on a pu le voir sur les années précédentes. 

Après un mois, quel bilan tires-tu ? 

WΩŀƛ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞ ŎŜ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƧŜ ƳΩŞǘŀƛǎ ǇǊŞǇŀǊŞ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ł ǇŀǎǎŜǊ cette semaine de 
compétition sans avoir aucun regret. Les émotions pendant cette semaine ont été très présentes 
grâce en particulier au public Français qui a été très présent et à une organisation exceptionnelle 
ŎŜ ǉǳƛ ƳΩŀ ŘƻƴƴŞ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ƳŜ ŘŞǇŀǎǎŜǊΦ 

5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƧŜ ƳΩŞǘŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǇǊŞǇŀǊŞ ǎǳǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ŎŜ ǉǳƛ ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ŎŜǎ 
courses avec une certaine sérénité et sans grande difficulté. 
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[ΩLb±L¢9 de ƭΩhǊƛŜƴǘŜǳǊ Aquitain ό{ǳƛǘŜΧύ 

Thierry GUEORGIOU ς 10 x Champion du monde de CO 
 

Quelle est la suite maintenant Κ WΩƛƳŀƎƛƴŜ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŞǾƛŘŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǊŜƳƻǘƛǾŜǊ ? 

/Ŝǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǎƻƴǘ ŀǊǊƛǾŞǎ ŀǳ ōƻƴ ƳƻƳŜƴǘΥ WŜ ǎǳƛǎ Ł ƭΩŀǇƻƎŞŜ ŘŜ Ƴŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜ Ŝǘ ƧŜ 
ne vivrais plus jamais des moments comme ceux-là. 

Quel va être mon avenir et mes projets en 2012 ? La question reste encore ouverte...Ce sont des 
questions que je vais me poser cet hiver. Les efforts sont énormes pour arriver un niveau comme 
celui-ƭŁ Ŝǘ ƧŜ ƴŜ ǎǳƛǎ Ǉŀǎ ǎǶǊ ŘΩŀǾƻƛǊ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩŜƴǾƛŜΦ aƻƴ ƻōƧŜŎǘif était de performer lors de ces 
ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ŜǘΣ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ƧŜ ƴŜ ƳΩŞǘŀƛǎ Ǉŀǎ ǇǊƻƧŜǘŜǊ ŀǳ-delà. 

Quel est ton avis sur la faible présence médiatique lors de ces championnats du monde ?  

Pouvoir communiquer au-delà de nos frontières habƛǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǾǊŀƛŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
ŀ Ŧŀƛǘ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩŜŦŦƻǊǘ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǊŜǇƻǊǘŀƎŜ ŀǳ ƧƻǳǊƴŀƭ ŘŜ ¢Cм ǉǳƛ ŀ Ŝǳ 
un impact important. 

Toi qui a une bonne connaissance des pays scandinaves comme la suède par exemple, on peut 
ƛƳŀƎƛƴŜǊ ǉǳŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ Şǘŀƛǘ ŎƻƳǇƭŞǘŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ ? 

Il est vrai que les médailles obtenues par les compétiteurs suédois ont créé un « buzz » incroyable 
dans les médias : Ils ont été conviés en direct sur les plateaux TV des plus grandes chainesΦ /ΩŜǎǘ 
incomparable. La différence culturelle est trop importante Υ [ŀ ŎƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŀƴŎǊŞŜ 
ŘŜǇǳƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛȊŀƛƴŜǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎ ŎƘŜȊ ŜǳȄ ŎƻƳƳŜ ǇŜǳǘ ƭΩşǘǊŜ ƭŜ Cƻƻǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ 

Connais-tu la région Aquitaine et as-tu déjà pratiqué la CO dans notre belle région ? 

WŜ Ŏƻƴƴŀƛǎ ǘǊŝǎ ōƛŜƴ ƭŜǎ [ŀƴŘŜǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŦƻǊŜǘǎ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƧΩŀƛ ǇǊŀǘƛǉǳŞΦ 
Avec mes parents, on allait souvent faire les 5 jours de France à la fin des années 80. 

tǳƛǎΣ ƧΩŀƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ Ł ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ quelques courses de sélection en équipe de 
CǊŀƴŎŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ōƛŜƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ aƻƴ ŘŜǊƴƛŜǊ ǎƻǳǾŜƴƛǊ ǊŜƳƻƴǘŜ Ł нллт ǇƻǳǊ ƭŀ 
préparation des championnats du monde en Ukraine et les Landes se prêtaient bien au terrain 
ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀƭƭŀƛǘ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊΦ 

WΩŀƛ Ǿraiment plaisir à venir en Aquitaine puisque les terrains sont vraiment atypiques et variés : La 
ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ōƻƴƴŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŞǾƻƭǳŜǊ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŘ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇƭŀƛǎŀƴǘŜΦ 

Quel conseil pourrais-tu donner à des jeunes souhaitant découvrir la CO et se perfectionner ? 

9ƴ /hΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ şǘǊŜ ǇŀǘƛŜƴǘΦ {ƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎŜ ŘŞŎƻǳǊŀƎŜƴǘ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǎǇƻǊǘ ǉǳƛ 
ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ [ƻǊǎ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŞǇǊŜǳǾŜǎΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 
ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǘǊŝǎ ōƻƴǎ Ŝǘ ƭΩƻƴ ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ōŀƛǎǎŜǊ ƭŜǎ ōǊŀǎΦ /ΩŜǎǘ ŘƻƳƳŀƎŜ ǇǳƛǎǉǳŜ ŎΩŜǎǘ Ł ŎŜ 
moment-ƭŁ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜŦŦƻǊǘǎ ŎƻƴǎŜƴǘƛǎ ƧǳǎǉǳΩŀƭƻǊǎ ǎŜ Ŧƻƴǘ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊΦ 

tƻǳǊ Ƴŀ ǇŀǊǘΣ ƧŜ ƴŜ ƳŜ ǎǳƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ ǘŀƭŜƴǘǳŜǳȄ Ƴŀƛǎ ƧΩŀƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ Ŝǘ 
pratiqué : je ne compte plus ƭŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ǇŀǎǎŞŜǎ Ŝƴ ŦƻǊşǘ ƭƻǊǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎΦ 

[Ŝǎ ŦƻǊşǘǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ Ŝƴ !ǉǳƛǘŀƛƴŜ ǎƻƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǘǊŝǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ 
compréhension du terrain et du relief. Par contre, il ne faut pas hésiter à se déplacer en France 
poǳǊ ŀǾƻƛǊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜ ŘΩŞǾƻƭǳŜǊ ǎǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ Ǉƭǳǎ ǊƻŎŀƛƭƭŜǳȄ ǇŀǊ 
exemple. 
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Dossier jeunes 
La Parole au Responsable de la commission jeunes 
 

¶ Hervé Letteron prend officiellement la 
responsabilité du HNA. Il sera aidé par 4 bénévoles: 
Monique Thiebault, Patxi Martinez, Clément 
Raymondaud et Nicolas Trézeguet. 
 

¶ La constitution du groupe HNA sera faite 
dans les semaines à venir. Tous les jeunes H/D14 et 
16 en 2012 sont concernés. Un courrier a été envoyé 
aux présidents de club.  
 
En prévision une démo à Conforexpo, les stages RDE, 

un stage au ski de fond, en Espagne.... 
  
Les dates des RDE pour la saison à venir: 10et 11 décembre sur Figeac, 14 et 15 janvier à Brives (19), 4 
et 5 février à Lislebonnes organisés par le club Nord. 
  
Le groupe HNA ont vibrés en Savoie avec la participation à l'O'Festival et surtout vu les championnats 
du monde avec les belles médailles françaises. 
 

 
 

 
 

 
Par Stéphane RODRIGUEZ 
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