Ci REGIONALE LONGUE DISTANCE — ligue
¢ Orietaion DU 18 Mars 2012

C A’ Z! L ¢ Oxygénation .
% etde L oisirs \ *-S.u“ame
PN Inscrite au Classement National
Tel:05.59.33.01.98 de Course d'Orientation

Organisation : COOL 6408 AQ (Club d’Orientation d’Oxygénation et de Loisirs).

Contact :

Traceur :

Controleur des circuits :
Délégué et Arbitre :

Eric BAUMANN - 06 16 33 20 41 — baumeric64@aol.com
Stéphane REUTIN

Michel VINCENT

Jean-Claude PEREIRA

Fléchage routier : Sur la D934 a I’entrée de Louvie-Juzon en arrivant de Gan.
Carte / Terrain : Bois du Bager (mise a jour mars 2011). Typique du Piémont Pyrénéen

Circuits / Catégories : Réglement Sportif Aquitain 2011, annexe 1. + Initiation Court, initiation
Moyen et initiation Jalonné

Inscriptions : Avant le 7 mars 2012
En ligne sur le site de la LACO http://inscriptions.ligueaquitaine-co.fr

Chronométrage : GEC, Pointage électronique Sportident (location possible 3 € +caution 30€)

Tarifs: H/D19et+:6€,H/D 15a 18 ans : 4,50 €, H/D 14 et - : 3,50 €, Jalonné : 1,00 €
- Non licenciés avec Pass’orientation : ajouter 3 €

Distances : Parking — Accueil : 02300 m Accueil — Départ : 500 m
Accueil : a partir de 08h00
Départ : a partir de 10h00 — Fermeture des circuits a 14h
Buvette : Boissons, patisseries
Les non licenciés FFCO désirant courir sur un circuit chronométré, doivent présenter un

certificat médical de non contre indication a la pratique de la CO en compétition datant de
moins d’un an.
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